
la ciudad de
Aguascalientes

2. Cáritas Diocesana
Alimentos saludables a bajo costo.
2a. Privada Gral. Emiliano Zapata No. 202, Centro.
Tel. 449 915 9294 
Lunes a viernes 10:00 - 14:00 hrs.

1. Banco de Alimentos
Apoyo alimenticio, con valoración previa, para 
personas en situación de alta vulnerabilidad.
Calle Antonio Gutiérrez Sola No. 204, Col. Industrial
Tel. 449 914 6832 
Lunes a Viernes 08:00 - 17:00 hrs.

3. Comedor del Abuelo
Alimentos saludables para personas adultas 
mayores.
Calle Libertad casi esquina con calle Mora, Centro.
Tel. 449 293 9324
Lunes, martes, jueves, viernes 
y sábado 13:00 - 16:00 hrs. 

6. Instituto Cultural de Aguascalientes
Actividades artisticas y culturales con enfoque de paz.
Calle Venustiano Carranza No. 101, Centro.
Tel. 449 910 2010
Lunes a viernes, 8:30 - 20:00 hrs. 

5. Casa de Música de Jesús María
Orquesta sinfónica para niñas, niños y adolescentes. 
Enseñanza de instrumentos musicales y coro infantil.
Av. Constitución No.116, Ejidal, Col. Jesús María
Tel. 449 963 7340
Lunes a Viernes 8:30 - 19:30 hrs.

4. Unidad Deportiva Profr. Rodolfo Reyna Soto 

"Espacios públicos deportivos (canchas y actividades 
deportivas de diversas disciplinas).
Av. Convención No.1914,  Col. Héroes
Lunes a Viernes07:00 - 23:00 hrs. 

7. Comisión de Derechos Humanos del estado 

Protección, defensa, observancia, promoción,
estudio, divulgación de los derechos humanos y
recepción de quejas

Promoción y divulgación de derechos humanos 
reconocidos en la Constitución Mexicana, los tratados 
internacionales y las leyes.

Calle República del Perú No. 502, Col. Jardines de 
Santa Elena.
Tel. 449 140 7870
Lunes a viernes, 8:30 - 16:00 hrs.

8. Comisión Nacional de Derechos Humanos 
(CNDH)

Avenida Francisco I. Madero No. 447, Zona Centro.
Tel. 449 910 0080 
Lunes a viernes  9:00 - 14:30 hrs. y 16:00 -18:00 hrs.

9.  Instituto para la Educación de las Personas 
Jóvenes y Adultas (INEPJA)
Acceso a servicios educativos para personasl jóvenes 
y adultas que desean retornar a los estudios.
Calle Ecuador No. 202, Col. Obraje.
Tel. 449 916 7154
Lunes a viernes 9:00 - 15:00 hrs.   

10. Instituto de Educación de Aguascalientes
Acceso a servicios educativos de nivel básico.
Avenida Aguascalientes No. 3214, col. Ojocaliente
Tel. 449 910 5600 
Lunes a viernes 9:00 a 15:00 hrs

11. Centro de Capacitación para el Trabajo 

Capacitaciones y cursos de formación para el trabajo.
Calle Licenciado Francisco Primo Verdad  No.207, 
Zona Centro. Tel. 449 915 4233
Lunes a Viernes 8:00 - 15:00 hrs.

13. Servicio Nacional del Empleo (SNE)
Facilita la vinculación entre ofertas y demandas
de empleo, orienta a los buscadores de empleo.
Blvd. Jose María Chavez No. 3005, col. San Pedro
Tel. 449 971 9401
Lunes a Viernes, 9:00 - 18:00 hrs.

14. Procuraduría  Federal de la Defensa del 
Trabajo (PROFEDET)
Servicios de asesoría, mediación y representación 
legal para trabajadores. 
Calle Belice No. 703, Col. Santa Elena
Tel. 449 913 3933 Ext. 50152
Lunes a Viernes 9:00 - 17:00 hrs.

15. Instituto Nacional de Migración (INM)
Trámites migratorios, regularización migratoria.
Calle Lic. Miguel de la Madrid No. 2790, 
Col. Corral de Barroso, Jesús María.
Tel. 449 915 6069
Lunes a viernes, 9:00 - 13:00 hrs.

16. Centro de Atención Municipal (CAM)
Orientación y gestión de trámites de servicios públicos 
municipales y estatales.
Av. Adolfo López Mateos Pte. No. 214, Zona Centro
Tel. 449 910 1010
Lunes a Viernes 08:00 - 15:00 hrs.

17. Instituto Federal de la Defensoría
Pública (IFDP)
Orientación, asesoría y representación jurídica en 

a nivel federal.
Avenida Aguascalientes Sur No. 603, ala norte, 
planta baja, Fracc. Jardines de Aguascalientes.
Tel. 662 338 7733  
Llamar antes para agendar cita.   
Tel.  (449) 149 2861 EXT. 1414 
Lunes a viernes  9:00 - 18:00 hrs.

18. Instituto de Asesoría y Defensoría Pública 
del Estado de Aguascalientes.
Institución que brinda información y asesoramiento 
sobre temas legales y migratorios.
Calle Grey Yungari 447 esquina calle Moroco 307
Tel. 449 915 2988 
Lunes a viernes 8:30 a 12:30 hrs.  (para asesorías)

19. Fiscalía General del Estado de 
Aguascalientes
Institución para interponer denuncias a personas 
que han sido víctimas de algún delito. 
Av. Héroes de Nacozari No. 201, esquina Adolfo
López Mateos, Barrio La Purísima
Tel. 449 478 2800, 449 478 2900
Línea gratuita:  800 801 3324, Abierto las 24 hrs

21. Instituto Aguascalentense de la Mujer
Atención psicológica, trabajo social y asesoría 
jurídica a mujeres en situación de violencia.
Avenida Manuel Gómez Morín S/N,
Col. Ferronales.
Tel. 449 910 2128
Lunes a viernes, 8:00 - 15:30 hrs.

22. Casa Rosa VNSA
Atención a mujeres sobrevivientes de violencia.
Calle Ermita de San Sebastián No. 814, Villas de 
Nuestra Señora de la Asunción, Sector Guadalupe
Tel. 449 251 6992
Lunes a Viernes 8:00 - 15:30 hrs.

23. Centro de Justicia para las Mujeres
Apoyo y servicios para mujeres, sus hijos e hijas 
víctimas de la violencia de género.
Avenida Aguascalientes Ote. LB,
Col. El Cedazo.
Tel. 449 478 2800  Ext. 9000 
Lunes a viernes 08:00 - 20:00 hrs.  

24. Instituto Municipal de la Mujer de 
Aguascalientes
Asesoría jurídica y piscosocial para las mujeres.
Calle Pedro Parga No. 247, Centro.
Tel. 449 915 7439
Lunes a viernes, 8:00 - 15:00 hrs.

25. Fundación Mujer Contemporánea
Atención jurídica, psicológica, médica y de trabajo 
social para mujeres.
Calle Vasco de Gama No.111,  Zona Centro 
Tel. 449 903 0103
Lunes a Viernes  9:00 - 19:00 hrs.

26. Sistema de Desarrollo Integral de la 
Familia (DIF) Municipal
Programas para adultos mayores, personas 
con discapacidad, jóvenes, niñas, niños, y de 
integración familiar.
Avenida Universidad No. 612, Col. Primo Verdad.
Tel. 449 914 4930
Lunes a viernes, 8:00 - 15:30 hrs.

27. Sistema de Desarrollo Integral de la 
Familia (DIF) Estatal
Programas para adultos mayores, personas 
con discapacidad, jóvenes, niñas, niños, y de 
integración familiar.
Avenida de la Convención esquina con Avenida 
de los Maestros, Col. España.
Tel. 449 910 2585
Lunes a viernes, 08:00 - 15:00 hrs.

28. Procuraduría de Protección de Niñas,
Niños y Adolescentes 
Proporciona orientación social y asistencia 
jurídica a niñas, niños y adolescentes. 
Av. Convención Sur de 1914 esq. 
Av. De los Maestros s/n, col. España
Tel. 449 910 2585, ext. 6561
Lunes a viernes  8:00 - 15:00 hrs.

29. Casa del Adolescente
Atención integral para adolescentes: servicios de 
educación, capacitación, culturales y recreativos.
Avenida Mariano Hidalgo esquina con Avenida 
Aguascalientes, Fracc. Infonavit Morelos, parque 
recreativo El Cedazo.
Tel. 449 140 0315
Lunes a viernes 8:00 - 15:00 hrs.

30. Instituto Aguascalentense de la Juventud 

 Promoción del crecimiento de los jóvenes del Estado 
a través de la planeación, creación y ejecución de 
políticas públicas para impulsar proyectos y programas 
que impacten en el óptimo desarrollo de la juventud.
Av. Paseo de Ojocaliente No. 556,  
Col. Gómez Portugal
Tel. 449 910 21 41 ext. 6804
Lunes a Viernes 8:00 - 15:30 hrs.

31. ACNUR, La Agencia de la ONU para los 
Refugiados
Asistencia humanitaria, orientación, programas de 
integración para personas que huyen de sus países 
y que no pueden volver porque su vida o seguridad 
corren peligro.
Av. Vázquez del Mercado No. 101 piso 3, oficina 309
Llamadas: 800 283 2718
WhatsApp:  55 7005 5950
Lunes a jueves 9:00 - 16:30 hrs.
Viernes 9:30 - 14:00 hrs. 

32. Cruz Roja Mexicana

Entre Familiares.

Llamadas. Videollamadas.

Atenciones medicas de primer nivel (atenciones básicas), 
atención de urgencias prehospitalarias en ambulancia.

Calle Dr. E. González Medina No. 104,
Col. El Dorado 1ra Secc. 
Tel. 449 915 2055 | Abierto 24 hrs.

33. Centenario Hospital Miguel Hidalgo
Hospital de tercer nivel con atenciones de medicina 
general y especialidades, así como atención en urgencias 
médicas, (solo si la situación poner en riesgo alto 
la vida de la persona), de lo contrario mejor  acudir 
al Hospital Tercer Milenio.
Av. Manuel Gómez Morín S/N, Alameda
Tel. 449 994 6720

 | 
Abierto 24 hrs.

34. Hospital General Tercer Milenio
Hospital de segundo nivel con atenciones de 
medicina general y (algunas especialidades), 
así como atención en urgencias médicas.
Av. Siglo XXI No. 103, Morelos, Satelite Morelos.

Tel. 449 977 3330 | Abierto 24 hrs.

35. Unidad de Salud Integral e Investigación (USII)
Atenciones en materia de salud para medicina general, 
enfermeria, optometria, nutrición, psicologia infantil,
estomatologia  y rehabilitación fisica. Costos por consulta 
$16 MXN (solo rehabilitación física $38 MXN).
Av. Aguascalientes Ote. S/N,  Esquina con Avenida Alcaldes
Atención presencial
Lunes a Viernes 08:00 - 15:00 hrs.

37. UNEME CAPASITS (Clínica de VIH/ITS ISSEA)
(Clínica de VIH/ITS ISSEA) Atención Psicologica y pruebas 
de VIH (seguimiento medico de los casos).
Calle Artillero Mier No.903, Col.Morelos, 
Complejo Tercer Milenio
Tel. 449 977 2060
Lunes a Viernes 08:00 - 15:00 hrs.de Aguascalientes

Ubica algunos servicios que pueden ser de utilidad para ti y tu familia

¡Hola! Te encuentras en la ciudad de Aguascalientes, México.
Este directorio cuenta con un listado de servicios que te serán de utilidad para

tu integración en la comunidad, así como un mapa para que los puedas
encontrar fácilmente. 

• Si tienes una emergencia marca: 911 
• En llamadas la clave de larga distancia internacional de México es: 52 
• Si fuiste víctima de violencia sexual recuerda que no estás sola/o.
 • Hay organizaciones que pueden ayudarte: 

• ACNUR, La Agencia de la ONU para los refugiados te ofrece orientación 
de forma gratuita: 
Teléfono: 800 283 2718  y  800 283 2718
WhatsaApp:  55 7005 5950 y 55 2535 2950

(IV Centenario)

Industrial 164 (CECATI 164)

12. Instituto de Capacitación para el Trabajo del 

Brindan talleres  y capacitación de oficios.
Av. Manuel Gómez Morín No. 102-10, Col. Ferronales. 
Complejo Tres Centurias. Tel. 449 975 1285
Lunes a Viernes 08:00 - 20:00 hrs.

Estado de Aguascalientes (ICTEA)

20. Grupo CAVA
Albergue temporal, atención médica y psicosocal para 
personas LGBTIQ+, pruebas de detección de VIH.
Calle Claveles No. 104, Col. Las Flores
Tel. 449 299 8575
Lunes a Domingo 10:00 - 20:00 hrs.
Acceso a albergue 24 horas

36. Hospital de la Mujer
Servicios médicos enfocados a mujeres.
Av. Siglo XXI  No.109, Cd. Satélite, Desarrollo Especial 
Centro de Morelos

(IAJU)

38. Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores 

 Expedición de credencial del INAPAM para obtener 
descuentos en servicios y beneficios que brinde el Instituto.
Calle Julio Díaz Torre No.110, Cd. Industrial 
Tel. 449 971 2622
Lunes a Viernes 8:00 - 15:00 hrs.

 (INAPAM)

39. DIF Estatal - Centro Gerontológico
 Centro de atención a personas adultas mayores que ofrece 
talleres, atención médica geriátrica, atención psicosocial 
(servicios gratuitos). Valoración de trabajo social para 
apoyo de despensa.  
Av. Mahatma Gandhi, Agricultura
Tel. 449 910 2585 extensión 1123, 1124 y 1125
Lunes a Viernes 8:00 - 20:00 hrs.

40. Centro de Integración del Adulto Mayor 
“Olivares Santana”
Yoga, gym, Tai chi, pasta francesa, aerobics, manualidades, 
tejido, fisioterapia, coros, artesanías en papel. Atención 
psicosocial y atención médica.
Calle Miguel Ruelas No. 810, Col. Olivares Santana
Tel. 449 014 0288

• ¡Ten cuidado con el fraude!
Los fraudes lo realizan delincuentes para engañar y robar 
su dinero a las personas que desean iniciar un trámite 
migratorio o solicitar la condición de refugiado en México  
(conocida como asilo).
• No confíes en cualquiera, y evita entregar tus documentos 
de  identificación personal  a desconocidos.
• No creas en noticias que no puedas verificar en fuentes 
oficiales, cuídate de caer en  una situación de riesgo como ser 
víctima de fraude o extorsión, consulta siempre fuentes oficiales

Consulta más consejos en: 

bit.ly/fraudesOIM
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