
ত�োমোর বয়স ১৮ বছররর কম  
এবং �ুমম মরে কররছো  

তে �ুমম মবপদগ্রস্ত?



ফ্োরসে,  প্রম�টি  মিশু  সমিংস�ো  

এবং মেে্ো�ে তেরক  সুরমষি� 
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তুমি মিপদে পড়দে, 
বো ত�োমোরক এমে মকছু করর� বোধ্য 
করো িরছে, হুিমি দেওয়া হদছে ি়া  
ে়ামচিত ির়া হদছে য়া তুমি িরদত চ়াও 
ন়া,দত়াি়ার ি়াদে অস্বমতিির ি়া মনমিদ্ধ, 
দত়াি়াদি ে়ামছিত ির়া হয।

অথি়া, যমে দি়ান ব্যমতি বো ত�োষ্ঠি 
দত়াি়াদি ি়াজ িরদত, মিক়্া িরদত,
চুমর িরদত অথি়া দি়ান অপর়াধ  
িরদত,দেক্স িরদত, ঋণ ি়া ি়ােি  
দেনদেন িরদত ি়াধ্য িদর।
 

অথি়া তুমি যমে  ফ়্াদসে দত়াি়ার  
মপ�োমো�ো বো  অমিিোবক  ছোডো েোরকো।



একজে তপিোদোররর সোরে কেো বল: 
পুমেশ িি্মিত্ম ়া, েমিমত,
মশক্ি, ড়াক়্ার,
মশক়্ামিে, েি়াজিিম্ী ,
আইনজ্ি্, মিচ়ারি...

দত়াি়াদি েুরক়্া দেওয়া ত়াদের ি়াজ. 
দত়াি়ার সোিোে্য পোওয়োর এিং য়ার়া দত়াি়ার 
ক্মত িরদত চ়ায �োরদর তেরক দূরর েোকোর 
অমধকোর ররয়রছ৷ যমে দত়াি়াদি দিআইমন 
মিেু িরদত ি়াধ্য ির়া হয তদি দত়াি়াদি এর জন্য  
শ়ামতি দেওয়া য়াদি ন়া।  

  
তুমি পুমলি এবং পুমলি 
তটেিরে িে িদর 17 (ফরোমস) 
তেো�োরেো� করর� পোররো  তুমি 
মিপদে পড়দে আরলো এেফোসে 
অে তেঞ্োর  নম্বদরও িে 
িরদত প়াদর়া 119 এ (মফ্ িে 
এিং দিন়াি্ 24 ঘন়্া /মেন)
ফর়ামে এিং ি্য়াখ্য়া)।
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ফ়্াদসে আে়ার ে়াদথ ে়াদথ, দত়াি়ার ১৮ 
িের পূণ্ম ন়া হওয়া পয্মন্ত র়াষ্ট্র দত়াি়াদি 
েুরক়্া দেদি, মিন়া িূদে্য থ়াি়ার ি্যিস়্া 
িরদি এিং দত়াি়াদি েঙ্গ দেদি।। 
এদি িদে এইে তসোমসরয়র� অে্ ফ্সে  
( মিশু কল্যোণ )I     
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েমদ ত�োমোর  বয়স ১৮ বছররর কম   

িয় এবং  �ুমম মপ�ো-মো�ো  ও ত�োমোর 

অমিিোবক ছোডোই ফ্োরসে েোরকো 

একজে মিশু মবচোরক এবং মিষিোমবদরো তসখোরে েোকরবে 
ত�োমোরক সঙ্গ মদর�। দত়াি়াদি এিটি গ্রুপ গ্রুপ দহ়াদি ি়া 
অ্য়াপ়ার্ম দিদন্ ি়া দি়ান পমরি়াদরর  ে়াদথ র়াখ়া হদি মিন়া দেটি 
দত়াি়ার িযে অনুয়ায্ তা ়ার়া মেদ্ধ়ান্ত দনদিন.....

একজে পুরুষ বো মমিলো েোতিোর মদরয় মবেোমূরল্য 
ত�োমোর মচমকৎসো করো েোরব 

সু্ল অবব�মেক এবং তে তেখোে তেরকই আসুক
 সব মিশুর জে্য সু্ল উন্ুক্।  তুমি দত়াি়ার 
েক্ত়া অনুয়ায্ ফর়ামে মশখদত প়াদর়া, তুমি 
দত়াি়ার েিিযস্ক মশশুর েদঙ্গ সু্কদে দযদত প়াদর়া 
এিং তুমি মনদজর পেন্দ িত ি়াদজ মনদজদি 
প্রমশমক্ত িরদত প়াদর়া। 
ফ্োরসে, আইে অেুেোয়়ী কোজ করোর 
 বয়স 16।  



তছোটরদর তষিররে ফ্োরসে েোকোর জে্য কো�জপররের প্ররয়োজে  
তেই I দত়াি়ার প্রদয়াজন এিং দত়াি়ার পমরমস্মতর উপর মনি্ম র 
িদর, দপশ়াে়ারর়া  দত়াি়াদি  ে়াহ়ায্য িরদত েক্ি হদিন। 

�ুমম েমদ ত�োমোর পমরবোররর 
সদস্যরদর িোমররয় তফরলো, তফ্ঞ্চ 
তরে ক্রস �োরদররক খুঁরজ তপর�, 
তেো�োরেো� রোখর� বো �োরদর 
সোরে পুেরোয় মমমল� ির� 
ত�োমোরক সোিোে্য করর� পোরর।.

  তরে ক্ররসর সোরে তেো�োরেো� করুে +৩৩(০)১ ৪৪ ৪৩ ১২ ৬০
অেবো তমইরলর মোধ্যরমl recherches@croix-rouge.fr

েমদ  ত�োমোর মপ�ো-মো�ো েো েোরক এবং 
 ত�োমোর পমরবোররর সদস্যরদর সোরে েোরকো   
(ি়াই এিং দি়ান, ে়াে়া-ে়ামে, খ়াে়া, চ়াচ়া, চ়াচ়াদত়া ি়াই)  
ি়া আত্্য দেদক্দরে:

এইসব তপিোদোররদর সোরে অবি্যই তেো�োরেো� রোখরব েোরো 
ত�োমোরক সোিোে্য কররব: পুমলি অমফসোর, সমমম�, মিষিক, 
েোতিোর, মিষিোমবদ, সমোজকম়ীমী , আইেজ়ীব়ী, মবচোরক......

দত়াি়ার পমরি়াদরর েেে্যর়া যমে দত়াি়ার ে়ামযত্ব দনন, দেদক্দরে 
তা ়ার়া  েহদয়ামিত়া দপদত প়াদরন।
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সব্দো স�ক্ েোকরব অপমরমচ� ব্যমতি তেরক, তস েোর়ী তিোক বো 
পুরুষ, বো তিোক তকোরেো েুবক:

• মনদজর েমি ি়া মিমডও মনদয র়াখদি I

• দত়াি়ার দফ়ান,িমপিউর়ার ি়া দয়াি়াদয়াদির অন্য দি়াদন়া ি়াধ্যদি 
দেগুমে র়াখ়ার দচষ়্া িরদি।

• দত়াি়ার পমরি়ার ি়া মপ্রযজনদের দথদি দত়াি়াদি আে়াে়া ির়ার 
দচষ়্া িদর।

• এিন প্রমতশ্রুমত দেয য়া দত়াি়ার ি়াদে মিশ়্ােদয়াি্য হযন়া ি়া 
অমতরমজিত িদে িদন হয।

• দত়াি়াদি দিউ ে়াহ়ায্য িরদত চ়ায (পমরিহন, খ়াে্য, ইত্য়ামে) অথি়া 
অদথ্মর মিমনিদয ে়াহ়াদয্যর প্রমতশ্রুমত দেয ।

• দত়াি়াদি মেদয ি়াজ িরদত ি়াধ্য িদর 
মিন্তু দত়াি়াদি র়াি়া দেয ন়া ি়া দত়াি়াদি 
খ়ার়াপ ি়াজ িরদত ি়াধ্য িদর । 
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 মক লষিণ  তদরখ ত�োমোর স�ক্  

েোকো উমচ� ?



মেরজরক রষিো করোর জে্য এখোরে মকছু পরোমি ্ 
তদওয়ো িল :

 ত�োমোর ব্যমতি�� �ে্য এবং পমরচয় েমে সুরমষি� রোখরব:
  
• দত়াি়ার ি্যমক্িত তথ্য এিং দত়াি়ার 
পমরচয নমথগুমে স্পশ্মি়াতর এিং এগুদে়া 
েি্মে়া মনর়াপে এিং দি়াপন্য স়্াদন র়াখদত 
হদি।.

• তথ্যগুমের এির়া েমি তুদে র়াখদি, 
তথ্যেহ এিটি ইদিইে প়াঠ়াদত প়াদর়া ি়া ফদর়ািমপ মনদয র়াখদত 
প়াদর়া, দেদক্দরে তথ্যগুদে়ার দি়াদন়া ক্মত হদে এগুদে়া দত়াি়াদি 
ে়াহ়ায্য িরদত প়াদর

• িত্্মপক্ চ়াইদে তথ্যগুদে়া ত়াদেরদি মেদত প়াদর়া।

• েুষু্ দে়াদির়া দত়াি়াদি এিং দত়াি়ার পমরমস্মতর েুদয়াি  মনদত  
ে়াি়ামজি দনরওয়াি্ম গুমেদত দত়াি়াদি প্রদে়ািদনর ফা ়াদে দফে়ার 
দচষ়্া িরদত প়াদর৷

• ি়াদজই িখনই দত়াি়ার  ি্যমক্িত তথ্য দশয়ার িরদি ন়া এিং 
দে়াশ্য়াে দনরওয়াদি্ম  ি়া অজ়ান়া ওদযিে়াইদর 
অপমরমচতদের ি়াে দথদি দি়াদন়া প্রতি়াি গ্হণ 
িরদি ন়া। ফ়্াদসে, িত্্মপদক্র অমফমেয়াে ে়াইর 
«.gouv.fr » মেদয দশি হয। 
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 ত�োমোর মপ্রয়জরের সোরে তেো�োরেো� রোখরব:

• দত়াি়ার পমরি়ার, মপ্রযজন ি়া িনু্দের ে়াদথ দয়াি়াদয়াি র়াখদি। 
দত়াি়ার েিে্য়া েপিদি্ম  ত়াদের িেদি। 

• েম্ভি হদে, দত়াি়ার পমরমচত এিং মিশ্তি দে়ািদের ে়াদথ ভ্রিণ 
িরদি।

• দত়াি়ার পমরি়ার ি়া মপ্রযজনদের দথদি মিমছেন্ন হদি ন়া।

• দত়াি়ার দফ়ান দত়াি়ার ি়াদেই 
র়াখদি। এিজন মিশ্তি ি্যমক্র 
দফ়ান নম্বর িদন র়াখদি এিং 
এির়া প়ােওয়াড্ম  মেদয র়াখ 
যমে তুমি িখনও মিপদে পদড়়া 

এিং মনর্দ্বিধ়ায িথ়া িেদত ন়া প়াদর়া 
ত়াহদে ত়া ি্যিহ়ার িরদত প়াদর়া ।

শুধুমোরে তপিোদোররদর কোছ তেরক 
সোিোে্য গ্রিণ কররব েোরদররক �োরদর মকছু মবরিষ সেোতিকোর়ী 
ববমিষ্ট  তেমে একটি তিটে বো ব্যো� মদরয় তচেো েোয় I 
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• দত়াি়াদি ে়াহ়ায্য িদর এিন 
েংস়্া এিং েমিমতগুমের ন়াি 
এিং অমফমেয়াে তদথ্যর জন্য 
দজদন র়াখদি৷

• যমে দত়াি়াদি ি়ারও ি়ামড়দত 
উঠদত হয, ে়াইদেসে দলেদরর এিটি 
েমি তুদে র়াখদি এিং দত়াি়ার 
মিশ্তি ি়াউদি ত়া প়াঠিদয দেদি। 
িণ পমরিহন ি্যিহ়াদরর দচষ়্া 
িরদি।

•  তুমি যমে ে়াপ্তমরি 
ি্যিস়্াপন়ার ি়াইদর অন্য 
ি়াদর়া ে়াদথ থ়াি, ত়াহদে 
দেই ি্যমক্র তথ্য (পমরচয 
এিং ঠিি়ান়া) মনদয র়াখদি 
এিং দপশ়াে়ার ি়াউদি  ত়া 
জ়ামনদয র়াখদি।
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10

কোর সোরে তেো�োরেো� করর� িরব 

 �ুমম েখে েোবোলক?  

দয েংস়্াগুমে ের়ােমর ন়াি়ােিদের  
ে়াহ়ায্য িদর   

Allô Enfance en Danger 119

‘Collectif’ ‘একসোরে মোেব 
পোচোররর মবরুরধে’|

‘Collectif’ এিন এিটি দনরওয়াি্ম  য়া েি ধরদণর ি়ানি়ামধি়ার 
েংঘদনর মিররুদদ্ধ  ি়ায্মির েড়়াইদযর জন্য ততমর ির়া হদযদে। 
দনরওয়াি্ম টি ২০০৭ে়াদে  মেদি়ারে ি্য়াথমেির়া ২৮ টি ফর়ামে 
অ্য়াদে়ামেদযশনদি এিমরেত িদর প্রমতষ়্া িদরন, দযটি  প্রত্যক্ ি়া 
পদর়াক্ি়াদি ক্মতগ্তিদের মনদয ি়াজ িদর। 

েি ধরদনর 
মনয্ম়াতদনর জন্য

১০৬ ররু ে্য  ি়াি , ৭৫০০৭ প্য়ামরে ০৬ ৭১ ০০ ৬৯ ৯০ 
contre.la.traite@ secours-catholiques.org
www.contrelaraitre.org

প্য়ামরে িদপিদরসে 
ন্য়াশন়াে

Secours catholique - 
Caritas France
মসরকোস্ ক্যোরেোমলক  
ক্যোমরটোস ফ্োসে

দনরওয়াি্ম টি য়ার়া ঝুা মিদত আদে  এিং ি়ানি প়াচ়াদরর মশি়ার ত়াদের  
িথ়া দশ়াদন, ত়াদেরদি আশ্য দেয, ওমরদযদন্শন এিং েহ়াযত়া দেয  

েি ধরদনর 
মনয্ম়াতদনর জন্য

১০৬ ররু ে্য  ি়াি , ৭৫০০৭ প্য়ামরে ০৬ ৭১ ০০ ৬৯ ৯০  
genevieve.colas@secours-catholique.org
www.secours-catholique.org

প্য়ামরে িদপিদরসে 
ন্য়াশন়াে

Croix-Rouge  
française
ফরোমস তরে ক্রস

এটি য়ার়া ঝুা মিদত রদযদে এিং ি়ানি প়াচ়াদরর মশি়ার হদযদে এিন 
ি্যমক্দের  তথ্য এিং মনদে্ম মশি়া দেয।

েি ধরদনর 
মনয্ম়াতদনর জন্য

মেএইজ: ২১ ররু ে্য ে়া ি্য়ান,৯২১০০ িন্ ররুজ 
০৭৮১৯৬৭২৪৯
estelle.kiefer@croix-rouge.fr
www.croix-rouge.fr

প্য়ামরে িদপিদরসে 
ন্য়াশন়াে

Hors la Rue
ওর লো রু

এটি মনয্ম়ামতত মনেঙ্গ মিদেশ্ ন়াি়ােিদের খুাদজ দির িদর এিং 
ত়াদেরদি ে়াহ়ায্য িদর I

েি ধরদনর 
মনয্ম়াতদনর জন্য

৭০,ররু ড়ায দেেি়াদপ, ৯৩১০০ িন্দরউইে  ০১৪১৫৮১৪৬৫;
contact@horslarue.org
www. horslarue.org

প্য়ামরে 

Ecpat France - 
mission Calais
একপো� ফ্োসে মমিে কোলোই

এটি প়াচ়াদরর মশি়ার অপ্র়াপ্তিযস্ক এিং প্র়াপ্তিযস্কদের জন্য ে়াি়ামজি 
 এিং আইমন েহ়াযত়া দেয

েি ধরদনর 
মনয্ম়াতদনর জন্য

+৩৩৭৫৩৫৭০৫৩৪ দে়ািি়ার দথদি শুক্রি়ার ১০ র়া দথদি 
মিি়াে ৫ র়া (দহ়ায়ারে্য়াপ, ি়াি়া:আরি,র়াইমগ্মনয়া,ইংদরমজ, 
ফর়ামে

ি্য়ামেে

Agir Contre la Prostitution 
des Enfants (ACPE)
মিশু প্রস্টিটিউিে এর মবরুরধে 
ব্যবস্ো(এ মস  
মপ ই)

এটি দযৌন মনয্ম়াতদনর মশি়ার অপ্র়াপ্তিযস্কদেরদি েহ়াযত়া দেয এিং 
ত়াদের আদশপ়াদশর দে়ািদের (ে়াইদি়া-মশক়্ািত, আইমন েহ়াযত়া) 
দেয I

দযৌন মনয্ম়াতন
১৪ ররু িদডেতুর,৭৫০০১ প্য়ামরে ০১৪০২৬৯১৫১;  
contact@acpe-asso.org
acpe-asso.org

প্য়ামরে

L’amicale du Nid  
(AdN)
ল’আমমকোল দু মেে

এটি অপ্র়াপ্তিযস্কদের পমতত়াি্মতি েংক্র়ান্ত মিিদয ত়াদেরদি ি্য়াপি 
েহদয়ামিত়া প্রে়ান িদর। দযৌন মনয্ম়াতন

মেএইজ: ২১ ররু ে়াতও ে্য ও ,৭৫০১০ প্য়ামরে 
০১৪৪৫২৫৬৪৩; contact@adn-asso.org
প্রমতষ়্াদনর ঠিি়ান়া প়াওয়া য়ায : amicaledunid.
org/presentation/# প্রমতষ়্াদনর   ে়াইর: 
jenesuispasavendre.org

ইে ে্য ফ়্াসে,,ি়াদে্মই,
তুেুে, দরাদন,
িন্দপয্র, মেও

ALTHEA - L’Appart
আলমেয়ো -ল’আপোট্

এটি দিশ্য়াি্মতির ঝুা মিদত থ়াি়া অপ্র়াপ্তিযস্কদের জন্য আশ্য,  
ওদের িথ়া দশ়ান়া, মনদে্ম মশি়া এিং েহদয়ামিত়া প্রে়ান িদর। দযৌন মনয্ম়াতন

৮, ররু েু মিও দরপিে, ৩৮০০০
দগ্দন়ািদে 0476431406; contact@althea38.org
https://althea38.org/

দরদন়ািদে

অIত্ো অেফোসে অে তেঞ্োর
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দরদন়ািদে
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