
عمرك أقل من 18 سنة 
ي خطر؟

وتشعر أنك �ف



ف  ي فرنسا جميع الأطفال  محمي�ي
  �ف

ضد العنف و الستغلال
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إذا كنت تشعر بخطر أو مج�ب على 
القيام بأشياء ل تريد القيام بها  
أو تجعلك غ�ي مرتاح أو ممنوعة، 

إذا كنت مهددا)ة( أو تعرضت 
للاعتداء.

ك شخص أو مجموعة على العمل  أو إذا أج�ب
أو التسول أو السرقة أو ارتكاب جريمة أو 

إقامة علاقات جنسية أو دفع دين أو تعاطي 
المخدرات.

ي فرنسا دون والديك 
 أو إذا كنت �ف

أو أولياء أمرك.



ف: تحدث عن الأمر الى مح�ت
طة، جمعيات،  ضباط السرش

، أطباء،  ف  معلم�ي
، ف ، عمال اجتماعي�ي ف  مربي�ي

، قضاة... ف  محامي�ي

ي الحصول على مساعدة 
حمايتك هو جزء من عملهم. لديك الحق �ف

وان يتم ابعادك عن الأشخاص الذين يريدون إيذائك. إذا تم 
، فلا يمكن أن تعُاقَب على ذلك. ي

ء غ�ي قانو�ف ي
إجبارك على فعل �ش

طة  يمكنك الاتصال بال�ش
أو الدرك على الرقم 17 

)بالفرنسية(. يمكنك أيضا 
 الاتصال برقم »آلو طفولة 

ي خطر« على الرقم 119
 �ف

 )مكالمة مجانية ودون الكشف 
عن الهوية 24سا/24 بالفرنسية 

جمة الفورية(. وبال�ت
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بمجرد وصولك الى فرنسا، يحق لك 
أن تكون محميا من طرف الدولة، أو 

أن يتم إيواؤك ومرافقتك مجانيا على 
الأقل ح�ت تبلغ 18 سنة. هذا

ما يسمى المساعدة الجتماعية 
للطفولة. 

ي 
 فرنسا دون والديك أو أولياء أمرك إذا كان سنك أقل من 18 سنة وكنت �ف

ف هناك لمرافقتك. سيقررون  ي الأحداث ومربي�ي
سيكون قا�ف

ي مأوى جماعي 
معك وحسب سنك ما إذا كان سيتم استقبالك �ف

أو شقة أو عائلة مضيفة...

يمكن أن يتم علاجك مجانا من قبل طبيب أو طبيبة.

  المدرسة مجانية ومفتوحة لكل الأطفال أينما أتوا.
سوف تتعلم اللغة الفرنسية حسب مستواك، 

كما يمكنك الذهاب الى المدرسة مع شباب 
ي سنك وأيضا تدريبك على مهنة من 

آخرين �ف
ي للعمل 

ي فرنسا، السن القانو�ف
 اختيارك. �ف

هو  16 سنة.
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ي فرنسا. اعتمادا على 
 كطفل ل تحتاج الى وثائق هوية للبقاء �ف

ف من مرافقتك ف�ي احتياجاتك ووضعك، سيتمكن المح�ت
ي اجراءاتك.

�ف

 إذا فقدت التصال مع أفراد عائلتك، 
فيمكن للصليب  الأحمر الفرنسي 

ي العثور عليهم، للبقاء 
مساعدتك  �ف

على اتصال أو لم شملك معهم.

اتصل بالصليب الأحمر على الرقم 60 12 43 44 1)0(33+
recherches@croix-rouge.fr ي

و�ف يد اللك�ت أو ع�ب ال�ب

إذا  كنت دون والديك  لكن
 مع أفراد من عائلتك 

)الاإخوة والاأخوات، الاأجداد، العمات، الاأعمام، أبناء العم( أو أقارب:

ف ح�ت يتمكنوا من مساعدتك:  ف�ي من المهم التصال بالمح�ت
، عمال  ف ، أطباء، مربي�ي ف طة، جمعيات، معلم�ي ضباط ال�ش

، قضاة... ف ، محامي�ي ف اجتماعي�ي

 إذا كان بإمكانهم الاعتناء بك، فيمكن لاأفراد عائلتك الحصول 
على دعم.

ي 
 فرنسا دون والديك أو أولياء أمرك إذا كان سنك أقل من 18 سنة وكنت �ف
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 كن يقظا إذا كان الشخص، سواء كان امرأة أو رجل، 
أو شابا آخر:

•  حاول الحصول على وثائق هويتك )ماعدا السلطات(.

• حاول أخذ أو الحصول على صورك أو فيديوهاتك.

• حاول أخذ هاتفك أو جهاز الكمبيوتر أو أي وسيلة اتصال.

• حاول تفريقك من عائلتك أو أقربائك.

• قدم لك وعودا صعبة التصديق أو تبدو لك مبالغ فيها.

• وعدك بتقديم المساعدة )النقل، غذائية الخ...( أو دعم 
مقابل المال.

 • يجعلك تعمل لكن لا يدفع لك أو 
ي ظروف عمل سيئة.

يبقيك �ف

ي
ما هي  العلامات  ال�ت

ي يجب أن تنبه اليها؟
ال�ت
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 إليك بعض النصائح لحماية نفسك:

احم معلوماتك الشخصية 
ووثائق هويتك: 

• معلوماتك الشخصية و وثائق هويتك 
ي 

عناصر حساسة، يجب  الاحتفاظ بها دائما �ف
أماكن آمنة وسرية.

ي أو اعمل نسخة لها، 
و�ف • التقط لها صور وارسلها الى بريد الك�ت

ي حالة فقدانها.
فقد تساعدك �ف

• سلمها فقط الى السلطات إذا طلبوا منك ذلك.

• قد يحاول الاأشخاص ذات نوايا سيئة خلق الثقة 
على شبكات التواصل الاجتماعي لاستغلالك 

واستغلال وضعك.

اح   لا تشارك معلوماتك الشخصية ولا تقبل أي اق�ت
نيت   من غرباء على شبكات التواصل الاجتماعي أو مواقع ان�ت

ي فرنسا، كل المواقع الرسمية 
ي لم يتم التحقق منها. �ف

ال�ت
.”gouv.fr„ للسلطات تنتهي بـ
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ابق على اتصال مع أقربائك:

هم  • ابق على اتصال مع عائلتك أو أقربائك أو أصدقائك. أخ�ب
ي تواجهها.

عن الصعوبات ال�ت

• إذا أمكن، سافر مع أشخاص تعرفهم أو تثق فيهم.

ف تفريقك عن عائلتك أو أقربائك. • لا تقبل أن ي�ت

• احتفظ بهاتفك معك. احفظ 
رقم هاتف شخص موثوق به 

واتفقا على كلمة سر يمكنك 
ي خطر 

استخدامها إذا كنت �ف
ولا يمكنك التحدث بحرية.

ف  اقبل فقط مساعدة من المهني�ي
ة مثل  ف الذين لديهم علامة مم�ي

ة أو بطاقة. س�ت

8



• اطلب أسماء ومعلومات رسمية 
ي 

للمنظمات والجمعيات ال�ت
تساعدك.

 • إذا كان عليك ركوب سيارة 
شخص ما، التقط صورة للوحة 

خيص وابعثها الى شخص  ال�ت
موثوق فيه. فضل وسائل النقل 

العام.

• إذا يأويك شخص خارج 
قنوات المأوى الرسمية، 

فاطلب الاطلاع على 
معلومات هذا الشخص 

)الهوية والعنوان( وقدمها 
ف. الى مح�ت
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بمن يتم التصال 
  عندما يكون الشخص قاصر؟  

ة الى القصر ح مساعدة مباسرش ي تق�ت
المنظمات ال�ت

Allô Enfance en Danger119

  «Ensemble contre la traite
 des êtres humains«

مجموعة »معا ضد التجار 
« بالب�ش

المجموعة هي شبكة تم إنشاؤها من أجل مكافحة أك�ش فعالية لجميع أشكال 
ي أنشأتها منظمة 

نسان. تجمع هذه الجمعية، ال�ت هذا الحرمان من حقوق الاإ
ي عام 2007، 28 جمعية فرنسية معنية بشكل مباسرش أو 

غاثة الكاثوليكية �ف الاإ
غ�ي مباسرش بالضحايا.

جميع أنواع 
الاستغلال

106 rue du Bac, 75007 Paris
06 71 00 69 90

contre.la.traiteesecours-catholigue.org  
www.contrelatraite.org 

باريس
الكفاءة الوطنية

 Secours catholique 
Caritas France 

غاثة الكاثوليكية -  الإ
 كاريتاس فرنسا

ف للخطر  ح الاستماع واستقبال وتوجيه ومرافقة الاأشخاص المعرض�ي يق�ت
وضحايا الاتجار بالبسرش

جميع أنواع 
الاستغلال

106, rue du Bac, 75007 Paris  
06 71 00 69 90  

genevieve.colas@secours-catholique.org  
www.secours-catholique.org 

باريس
الكفاءة الوطنية

 Croix-Rouge 
française

الصليب الأحمر الفرنسي
. ف للخطر وضحايا الاتجار بالبسرش ح اعلام وتوجيه الاأشخاص المعرض�ي يق�ت

جميع أنواع 
الاستغلال

 21 rue de la Vanne, 92100 Montrouge :المقر 
07 81 96 72 49

estelle.kieferecroix-rouge.fr 
www.croix-rouge.fr 

باريس
الكفاءة الوطنية

Hors la Rue
ي حالة الاستغلال.خارج الشارع

ف بذويهم �ف ارشاد ويرافق القصر الاأجانب غ�ي المصحوب�ي
جميع أنواع 

الاستغلال

70, rue Douy Delcupe, 93100 Montreuil  
01 41 58 14 65 ; contactehorslarue.org  

www.horslarue.org 
باريس

 - Ecpat France
mission Calais

إيكبات فرنسا - 
بعثة كاليه

ف بذويهم وضحايا  يوفر مرافقة اجتماعية وقانونية للقصر غ�ي المصحوب�ي
. ف الاتجار البالغ�ي

جميع أنواع 
الاستغلال

ف إلى الجمعة، 10-5 مساء  34 05 57 53 7 33+ من الاثن�ي
ية، الفرنسية(،  ف نجل�ي )واتساب، اللغات: العربية، التجرينية، الاإ

AGatoux@ecpat-france.org
كاليه

 Agir Contre la Prostitution
des Enfants )ACPE(

اتخاذ إجراءات ضد بغاء الأطفال 
)PDAC(

يقدم الدعم للقصر ضحايا الاستغلال الجنسي ومن حولهم )مرافقة نفسية 
وتربوية وقانونية(.

الاستغلال 
الجنسي

14 rue Mondétour, 75001 Paris
01 40 26 91 51; contacteacpe-asso.org 

acpe-asso.org 
باريس

 L’amicale du Nid 
)AdN(

)Ad N( ي
أميكال دو �ف

ي حالات البغاء.
كة شاملة للقصر �ف الاستغلال يقدم مرافقة مش�ت

الجنسي

21 rue Château d’Eau, 75 010 Paris :المقر
01 44 52 56 43 ; contacteadn-asso.org 

 عناوين المؤسسات موجودة على الموقع: 
amicaledunid.org/presentation/#etablissements

 jenesuispasavendre.org :موقع للموارد مخصص

 إيل دو فرانس، 
مرسيليا، تولوز، رين، 

مونبلييه، ليون

ALTHEA - L’Appart
ألثيا - أبارت

ي حالة أو 
كة للقصر �ف ح استقبال والاستماع وتوجيه ومرافقة مش�ت يق�ت

ف لخطر البغاء. المعرض�ي
الاستغلال 

الجنسي

8, rue du Vieux Temple, 38000 Grenoble  
04 76 43 14 06 ; contactealthea38.org  

https://althea38.org/
غرونوبل
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الخدمة الوطنية للاستقبال الهاتفي للطفولة المعرضة للخطر مجانا ومجهول 
نت على الموقع   ن�ت الهوية )24/7 ، ترجمة فورية بحوالىي 185 لغة( ، الدردشة ع�ب الإ

.allo119.gouv.fr

  «Ensemble contre la traite
 des êtres humains«

مجموعة »معا ضد التجار 
« بالب�ش

المجموعة هي شبكة تم إنشاؤها من أجل مكافحة أك�ش فعالية لجميع أشكال 
ي أنشأتها منظمة 

نسان. تجمع هذه الجمعية، ال�ت هذا الحرمان من حقوق الاإ
ي عام 2007، 28 جمعية فرنسية معنية بشكل مباسرش أو 

غاثة الكاثوليكية �ف الاإ
غ�ي مباسرش بالضحايا.

جميع أنواع 
الاستغلال

106 rue du Bac, 75007 Paris
06 71 00 69 90

contre.la.traiteesecours-catholigue.org  
www.contrelatraite.org 

باريس
الكفاءة الوطنية

 Secours catholique 
Caritas France 

غاثة الكاثوليكية -  الإ
 كاريتاس فرنسا

ف للخطر  ح الاستماع واستقبال وتوجيه ومرافقة الاأشخاص المعرض�ي يق�ت
وضحايا الاتجار بالبسرش

جميع أنواع 
الاستغلال

106, rue du Bac, 75007 Paris  
06 71 00 69 90  

genevieve.colas@secours-catholique.org  
www.secours-catholique.org 

باريس
الكفاءة الوطنية

 Croix-Rouge 
française

الصليب الأحمر الفرنسي
. ف للخطر وضحايا الاتجار بالبسرش ح اعلام وتوجيه الاأشخاص المعرض�ي يق�ت

جميع أنواع 
الاستغلال

 21 rue de la Vanne, 92100 Montrouge :المقر 
07 81 96 72 49

estelle.kieferecroix-rouge.fr 
www.croix-rouge.fr 

باريس
الكفاءة الوطنية

Hors la Rue
ي حالة الاستغلال.خارج الشارع

ف بذويهم �ف ارشاد ويرافق القصر الاأجانب غ�ي المصحوب�ي
جميع أنواع 

الاستغلال

70, rue Douy Delcupe, 93100 Montreuil  
01 41 58 14 65 ; contactehorslarue.org  

www.horslarue.org 
باريس

 - Ecpat France
mission Calais

إيكبات فرنسا - 
بعثة كاليه

ف بذويهم وضحايا  يوفر مرافقة اجتماعية وقانونية للقصر غ�ي المصحوب�ي
. ف الاتجار البالغ�ي

جميع أنواع 
الاستغلال

ف إلى الجمعة، 10-5 مساء  34 05 57 53 7 33+ من الاثن�ي
ية، الفرنسية(،  ف نجل�ي )واتساب، اللغات: العربية، التجرينية، الاإ

AGatoux@ecpat-france.org
كاليه

 Agir Contre la Prostitution
des Enfants )ACPE(

اتخاذ إجراءات ضد بغاء الأطفال 
)PDAC(

يقدم الدعم للقصر ضحايا الاستغلال الجنسي ومن حولهم )مرافقة نفسية 
وتربوية وقانونية(.

الاستغلال 
الجنسي

14 rue Mondétour, 75001 Paris
01 40 26 91 51; contacteacpe-asso.org 

acpe-asso.org 
باريس

 L’amicale du Nid 
)AdN(

)Ad N( ي
أميكال دو �ف

ي حالات البغاء.
كة شاملة للقصر �ف الاستغلال يقدم مرافقة مش�ت

الجنسي

21 rue Château d’Eau, 75 010 Paris :المقر
01 44 52 56 43 ; contacteadn-asso.org 

 عناوين المؤسسات موجودة على الموقع: 
amicaledunid.org/presentation/#etablissements

 jenesuispasavendre.org :موقع للموارد مخصص

 إيل دو فرانس، 
مرسيليا، تولوز، رين، 

مونبلييه، ليون

ALTHEA - L’Appart
ألثيا - أبارت

ي حالة أو 
كة للقصر �ف ح استقبال والاستماع وتوجيه ومرافقة مش�ت يق�ت

ف لخطر البغاء. المعرض�ي
الاستغلال 

الجنسي

8, rue du Vieux Temple, 38000 Grenoble  
04 76 43 14 06 ; contactealthea38.org  

https://althea38.org/
غرونوبل
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