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¡Hablemos
de derechos,

salud y placer!



Si sos adolescente, sin importar tu condición 
migratoria  o estado de la solicitud de 
refugio, en el EBAIS de tu comunidad,
tenés derecho a: 

¡Hablemos
de derechos,

salud y placer!

 Atención directa, inmediata y gratuita 

 Información de calidad, trato amable,

 claro y sin  prejuicios

 Privacidad

 Métodos anticonceptivos 



Recordá que...

¡Hablemos
de derechos,

salud y placer!

Todo procedimiento 
médico que se te 
realice debe ser 
aprobado por vos
y se te debe explicar 
de qué se trata. 



Las relaciones impropias se 
dan entre una persona 
adulta y una persona menor 
de edad y son un delito 
penado por ley.

¡Hablemos
de derechos,

salud y placer!

Vos sos libre de disfrutar tus 
relaciones sexuales y afectivas.
Si una persona adulta se te acerca 
con intenciones sexuales, podés 
denunciar en la Fiscalía del Poder 
Judicial. 

Pueden generar:

 Embarazos no deseados en la         

 adolescencia. 

 Violencia física y sexual.

 Limitaciones en la capacidad

 de toma de decisiones.



Sin importar tu estatus migratorio o 
estado de la solicitud de refugio, si 
contás con seguro social, en el 
EBAIS podés elegir el método 
anticonceptivo que desees de 
acuerdo con tus necesidades.

¡Hablemos
de derechos,

salud y placer!

Condones masculinos y femeninos.

Pastillas anticonceptivas.

Dispositivo intrauterino. (T de cobre)

Inyección.

Implante subdérmico.

No necesitas la autorización de
un adulto y tu información es
confidencial



¡Hablemos
de derechos,

salud y placer!

La menstruación no es 
sucia o peligrosa. ni indica 
preparación para el 
matrimonio y el sexo.

Las niñas y las adolescentes tienen
derecho a su propio desarrollo
y libre crecimiento. 



¿Cómo podés prevenir el 
VIH o las  Infecciones de 
Transmisión Sexual?

 Utilizá condón durante las relaciones 

sexuales, tanto en la penetración como 

durante el sexo oral. 

 Si tenés seguro social, hacete pruebas de 

VIH en el centro de salud más cercano al 

menos una vez al año.

 Mantené diálogos honestos

 con tus parejas sexuales.

Informáte sobre el riesgo de
exposición de las diferentes
prácticas sexuales. 

¡Hablemos
de derechos,

salud y placer!


